
（３）心身の健康等に関わる支援：医務室・健康相談・学生相談（メンタルケア） 

 

医務室では看護師が、体調不良、怪我等の他、カウンセリングにも対応していますが、

心身の健康や人間関係に関する悩みについては、平成19 年度から学生相談室を設置し、

臨床心理士による相談を月４回程度行っています。また、平成23 年度より校医による健

康相談を実施しており、健康診断の事後指導や希望者への相談等を行っています。 

学生相談室の利用についてはオリエンテーション、および掲示、ホームページにて学生

への周知をはかっています。  


